
新利用条件
・来館前の検温により、３７.５度以上の場合や咳、味覚・嗅覚の異常や倦怠感等明らかな体調不良がある場合は来館を控える様にお
願いします。
・代表者は当日利用のメンバーの把握（氏名・連絡先） を必ずして下さい。必要に応じて保健所等の公的機関へ名簿の提供を 後日依
頼する場合があります
・来館前の検温により、３７.５度以上の場合や味覚・  嗅覚の異常や倦怠感等明らかな体調不良がある場合は来館を控える様にお願
いします

　体育室

・運動/スポーツの種類に関わらず、運動/スポーツをしていない間も含め、周囲の人となるべく距離〔他の利用者と最低限人と人とが
接触しない程度の間隔（最低１ｍ、可能であれば２ｍ）〕を空ける
・強度が高い運動/スポーツの場合は、呼気が激しくなる為、より一層距離を空ける
・更衣室の利用は3密とならないよう入室の人数制限あり(同時に３名まで)
　シャワー室とロッカーは利用禁止
　また、順番待ちが起こらない様に、ご利用される場合ば計画的に早めにご利用下さい
　混雑してしまった場合、または混雑が予想される場合は状況に応じて利用をお断りすることがあります
・水分補給は〔他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の間隔（最低１ｍ、可能であれば２ｍ）〕を空ける、対面としない等工夫
をしてキャップ付きのボトルで行って下さい
　（冷水器の使用については、マイボトルに移し替えての使用とします）
・活動終了後に通常の清掃に加え、使用した備品(ポールやネット)等の消毒作業を行う
・使用する遊具(道具)等は持参する
・卓球：ダブルス禁止（シングルスにてご利用願います。）

　小会議室Ｂ

　中会議室

　小会議室Ａ

　工芸・余暇室

　和室Ａ

　和室Ｂ

　料理室
令和3年9月30日

横浜市 長津田地区センター 館長
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・会議、サークル活動での利用とする
・頻繁な換気（窓開け）及び換気装置稼働
・こまめな手洗い、咳エチケット、マスク・フェイスシールド等の着用（料理時も含む）
・消毒出来ない(困難な)備品の貸出しは行わない
・吹奏楽器の演奏等による利用は〔他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の間隔（最低１ｍ、可能であれば２ｍ）〕をとること
で可
　（管楽器を使用する場合は、フェイスシールド等の着用による飛沫感染に注意した利用とする）
・コーラス、歌唱、ダンス、体操等呼気が激しくなることが想定される利用は、定員の内数で且つ利用者同士の間隔
　〔他の利用者と最低限人と人とが接触しない程度の間隔（最低１ｍ、可能であれば２ｍ）〕を十分に確保することで可
※向かい合っての大声での発声、歌唱は原則不可とするが、やむを得ない場合は、マスクに加えフェイスシールド等の対策を講じる
・カラオケの利用は出来ません
・飲食をする場合は最低限人と人とが接触しない程度の間隔（目安１ｍ）を空ける、対面としない等工夫をすることで可(マスク飲食)
　ですが、極力自粛をお願いします。
・活動終了後に通常の清掃に加え、使用した机、椅子、備品等の消毒作業を行う
・料理室利用の際は「布巾」を持参下さい
【呼気が激しくなることが予想される利用例】
　空手/合気道/ヒップホップダンス/フラダンス/チアダンス/歌唱/コーラス等発声を伴うもの/詩吟/等
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■令和３年１０月１日（金）以降のご利用条件■
＜適用期間：R３/１０/１（金）～１０/２４（日）まで＞

　　　◆平日の閉館時間は２１時迄となります（日祝日は１７時迄）◆

【団体利用】 １０/１以降の定員

共通


